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Į ugdymo turinį integruojama Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų prevencijos programa ir Socialinio ir emocinio ugdymo programa „Raktai į sėkmę“ (pamokose, klasės valandėlėse, projektuose, neformalioje veikloje) ją fiksuojant teminiuose planuose, programose. 
1g klasėse ir 2g klasėse 
1g kl.:
1 val. – Matematika: „Narkotikų vartojimo rodiklių lyginimas rajone ir respublikoje (diagramų braižymas)“
1 val. – Etika: „Žalingų įpročių netoleravimas“
1 val. – Biologija: „Rūkymas – pavojingas „malonumas“
1 val. – Geografija: „Maisto pramonė. Tabako ir alkoholio gamyba“
1 val. – Anglų k.: „Health“
[bookmark: _Hlk75337454]1 val -  Fizinis ugdymas „Rūkymo pasėkmės fizinei sveikatai“
1 val. – Kl. valandėlė: „Psichiką veikiančių medžiagų vartojimo pasekmės fizinei ir psichinei sveikatai“

2g kl.:

1 val. – Matematika: „Alkoholio įtaka žmogaus organizmui (promilės)“
1 val. – Etika: „Gyvenimas be žalingų įpročių“
1 val. – Kl. valandėlė: „Priklausomybių rizikos veiksniai“
1 val. – Tikyba: „Tai negali nutikti man“
1 val. –Chemija: „Tabako, alkoholio, vaistų ir kitų nuodingų medžiagų poveikis“
1 val -  Fizinis ugdymas „Rūkymo pasėkmės fizinei sveikatai“

3g klasėse ir 4g klasėse 

3g kl.:

1 val. – Chemija: „Metanolio ir etanolio poveikis organizmui“
1 val. – Chemija: „Tabako, alkoholio, vaistų ir kitų nuodingų medžiagų poveikis“
1 val. – Psichologija: „Asmenybės asocialaus elgesio samprata ir būdai“
1 val. – Anglų k.: „Healthy food“
1 val. – Biologija: „Žalingų įpročių poveikis gemalo vystymuisi“
1 val -  Fizinis ugdymas „Žalingų psichiką veikančių medžiagų poveikis sportuojančiam žmogui“

4g kl.:

1 val. – Anglų k.: „Healthy lifestyle“
1 val. – Psichologija: „Psichologinės krizės ir jų įveika“
1 val. – Psichologija: „Psichologinė sveikata“
1 val. – Teisės pagrindai: „Kas yra administraciniai teisės pažeidimai?“
1 val. – Teisės pagrindai: „Nusikaltimų prevencija“. 
1 val -  Fizinis ugdymas „Žalingų psichiką veikančių medžiagų poveikis sportuojančiam žmogui“ 
