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JONISKIO ,,AUSROS* GIMNAZIJOS
MOKINIU NEMOKAMO IR MOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy nemokamo ir mokamo maitinimo Joniskio ,,Ausros* gimnazijoje tvarkos aprasas
(toliau — ApraSas) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams
istatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymu Nr.
V-394 D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo
Nr. V-964 ,,.D¢l maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo®, su visais vélesniais
pakeitimais, 2021 m. liepos 1 d. Joniskio rajono savivaldybés tarybos sprendimu Nr. T-139 ,,Dél
socialinés paramos mokiniams teikimo Joniskio rajono savivaldybgje tvarkos apraso “ su
vélesniais pakeitimais nuostatomis, ir reglamentuoja mokiniy nemokamo maitinimo
organizavimg gimnazijoje, naudojant Siam tikslui i§ valstybés biudZeto specialiosios tikslinés
dotacijos savivaldybiy biudZetams skirtas léSas ir savivaldybés biudZeto 1é3as.

2. Mokiniy nemokamo ir mokamo maitinimo tvarkos aprasas taip pat reglamentuoja mokiniy
ir kity gimnazijos bendruomenés nariy maitinimo paslaugy teikimg darbo dienomis, uz kurias
sumokama vadovaujantis Joniskio rajono savivaldybés tarybos 2014m. gruodzio 18 d. sprendimo
Nr. T-250 redakcija su visais pakeitimais.

3. Gimnazijoje maitinimo paslaugas pagal §ig tvarkg visiems pageidaujantiems mokiniams ir
kitiems gimnazijos bendruomenés nariams teikia pati mokykla.

4. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas turi atitikti
2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) 178/2002, nustatancio
maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigian¢io Europos maisto
saugos tarnybg ir nustatancio su maisto saugos klausimais susijusias procediiras (OL 2004 m.
specialusis leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463) (toliau — Reglamentas (EB) Nr. 178/2002), 2004
m. balandZio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 852/2004 dé¢l maisto
produkty higienos (OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 34 tomas, p. 319) (toliau —
Reglamentas (EB) Nr. 852/2004) ir Reglamento (EB) Nr. 853/2004 reikalavimus.

5. Vaikams maitinti rekomenduojami $ie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir jy
patiekalai; griidiniai (viso grido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); ankStinés
darzovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti);
kiauS$iniai; liesa mésa (neuzsaldyta); zuvis ir jos produktai (neuzsaldyti); aliejai; turi biiti maziau
vartojama gyvininés kilmés riebaly: kur jmanoma riebi mésa ir mésos gaminiai turi buti kei¢iami
liesa mésa, paukstiena, Zuvimi ar ankStinémis darzovémis; geriamasis vanduo ir natiiralus
mineralinis bei Saltinio vanduo.

6. Vaiky maitinimui mokyklose draudziamos Sios maisto produkty grupés: bulviy, kukurtizy ar
kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai; Sokoladas ir
Sokolado gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu,
Sokoladu ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; nealkoholinis alus,
sidras ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio
pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar griiddy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy,
padazy koncentratai; padazai su spirguciais; Saltai, karStai, mazai rukyti mésos gaminiai ir mésos



gaminiai, kuriy gamyboje buvo naudojamos ritkkymo kvapiosios medziagos (jie leidziami bendrojo
ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus |
namus); rilkyta Zuvis; konservuoti mésos ir zuvies gaminiai (jie leidziami bendrojo ugdymo
jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus | namus); strimelé,
pagauta Baltijos jiiroje; nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; mechaniskai atskirta mésa,
zuvis ir maisto produktai, j kuriy sudétj jeina mechaniskai atskirta mésa ar Zuvis; subproduktai ir
Juy gaminiai (i8skyrus liezuvius ir kepenis); dzitivéséliuose volioti ar dzitivéséliais pabarstyti kepti
mésos, paukstienos ir zuvies gaminiai; maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i§ genetiSkai
modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina GMO; maisto
produktai, i kuriy sudétj jeina i dalies hidrinti augaliniai riebalai.
7. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

7.1. patiekiamas Siltas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas ta pacig kalendorine
diena. Saldytus pusgaminius ar atvésinta maista nuo jy pagaminimo patiekti per 24 valandas kaip
Silta maistg leidZziama bendrojo ugdymo programas jgyvendinanciose jstaigose, kuriy virtuvése yra
galimybés tik pasildyti maista;

7.2. patiekiamas maistas turi biiti kokybiskas ir jvairus;

7.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos biidams.
Maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudZiamas;

7.4. gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy misiniai, kuriy sudétyje yra maisto
priedy;

7.5. kiekvieng dieng turi biiti patiekta darzoviy ir vaisiy (rekomenduojama sezoniniy,
Svieziy). Rekomenduojama, kad vaisiai biity tiekiami papildomo maitinimo metu;

7.6 kiekvieng dieng turi buti patiektas patiekalas i§ augalinés kilmés maisto produkty.
Bendrojo ugdymo programas vykdanciose istaigose patieckalas i§ augalinés kilmés maisto
produkty patiekiamas pagal Tvarkos apraSo 36 punkto ir 37.1 papunkcio nuostatas;

7.7. rekomenduojama sriubg tiekti papildomo maitinimo metu;

7.8. darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3 patiekalo
svorio.

7.9. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar zuvis ir virtuvéje yra saglygos ja sumalti,
ji turi buti malama patiekalo gaminimo dieng;

7.10. tas pats patiekalas neturi biiti tieckiamas dazniau nei kartg per savaite, iSskyrus gérimus,
garnyrus ir Saltus uzkandzius (reikalavimas netaikomas pritaikyto maitinimo valgiaras¢iams);

7.11. karstas piety patiekalas turi biti 1§ daug baltymy turinciy produkty (mésa, paukstiena,
zuvis, kiauSiniai, ankstinés darZovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turinCiy
produkty. Su karstu patiekalu turi biiti patiekiamas darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras.
Reikalavimas netaikomas patiekalams i§ augalinés kilmés maisto produkty;

7.12. valgymo metu ant staly neturi buiti padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyciy;

7.13. pienas ir kiti gérimai vaikams neteikiami S$alti, rekomenduojama temperatiira ne
zemesn¢ kaip 15°C;

7.14. rekomenduojama, atsizvelgiant | sezoniSkuma, keisti patiekalus ar jy zaliavas Svieziais
(pvz., rauginty koptisty sriubg j Svieziy koptsty sriubg, burokéliy sriubg j Saltibarsc¢ius ir pan.);

7.15. maistas turi buti patiekiamas estetiskai.

8. Draudziama naudoti susidévéjusius, iStrupéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus bei
aliumininius jrankius ir indus. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas
jgyvendinanciose jstaigose draudziama naudoti vienkartinius jrankius.

9. Maitinimas organizuojamas pagal valgiara$cius, patvirtintus jstaigos vadovo ir suderintus
su Siauliy visuomenés sveikatos centro Joniskio skyriumi teisés akty nustatyta tvarka.

I SKYRIUS
MOKINIU TEISE I NEMOKAMA MAITINIMA
10. Mokiniai turi teisg:



10.1.  nemokamus pietus, jeigu vidutinés pajamos vienam i§ bendrai gyvenanciy asmeny
ar vieno gyvenancio asmens per ménesj yra mazesnés kaip 1,5 valstybés remiamy pajamy (toliau
— VRP) dydzio;

10.2. i nemokamus pietus, jeigu vidutinés pajamos vienam i§ bendrai gyvenan¢iy asmeny
ar vieno gyvenan¢io asmens per meénes] yra mazesnés kaip 2 VRP dydziai, atsizvelgiant j
seniiinijos socialinio darbo organizatoriaus ar vyresniojo specialisto surasyta buities ir gyvenimo
salygy patikrinimo aktg ir rekomendacija dél nemokamy piety skyrimo:

10.2.1. kai vienas i$ tévy augina du ir daugiau mokyklinio amziaus vaikus;
10.2.2. kai bendrai gyvenantys asmenys augina tris ir daugiau mokyklinio amziaus
vaikus;

10.3. 1 nemokamus pusrycius iSskirtiniais atvejais, jei vidutinés pajamos vienam i$ bendrai
gyvenanciy asmeny ar vieno gyvenancio asmens per meénesj yra ne daugiau kaip 1 VRP dydzio,
kai mokinys (mokiniai) mokosi pagal bendrojo ugdymo (pradinio, pagrindinio, vidurinio ar
specialiojo) programa;

10.4.  nemokama maitinimg vasaros atostogy metu mokyklose organizuojamose dieninése
vasaros poilsio stovyklose, kai mokiniai atitinka Sio skyriaus 10.1 ir 10.2 papunkciuose nurodytas
salygas*.

11. Mokiniui, turiniam teis¢ gauti nemokamg maitinimg, nemokami pietts (pusryciai) ar
maisto paketai direktoriaus sprendimu (jsakymu), kai tévai praso, gali biiti atiduodami j namus tik
tuo laikotarpiu, kai mokinio néra pamokose dé¢l pateisinamy priezas¢iy (mokosi namuose, serga
kitais atvejais), iSskyrus atvejus, kai mokinys gydosi stacionariose sveikatos prieziliros ar
reabilitacijos jstaigose.

12. Mokiniams vietoj nemokamo maitinimo negali biiti iSmokami pinigai.

III SKYRIUS
MOKINIU NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

13. Nemokamas maitinimas mokiniams teikiamas gavus i§ Socialinés paramos ir sveikatos
skyriaus informacijg apie priimtg sprendimg de¢l socialinés paramos mokiniams gavimo
gimnazijoje nuo kitos dienos iki mokslo mety pabaigos.

14. Gimnazijoje kasdien organizuojami pietiis, kuriy metu sudarytos salygos visiems
pavalgyti §ilto maisto.

15. Mokiniai maitinami:

15.1. darbo dienomis;
15.2. pertrauky metu (1-2 klasés po 3 pamoky, 3-4 klasés po 4 pamoky) ir pamoky metu
(jei laisva pamoka).

16. Nemokami pietlis organizuojami gimnazijoje mokslo mety dienomis. Poilsio, Svenciy,
atostogy dienomis per mokslo metus nemokami pietiis neorganizuojami, mokinio ligos atveju (jei
mokinys gydosi ligoninéje ar sanatorijoje) neteikiami.

IV SKYRIUS
MOKINIU NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS EKSTREMALIOSIOS
SITUACIJOS, EKSTREMALIOJO IVYKIO IR (AR) KARANTINO METU

17. Ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu sustabdZzius
ugdymo organizavimo procesg gimnazijoje, nemokamg maitinimg gaunantiems mokiniams
nemokamas maitinimas teikiamas apriipinant juos maisto produktais.

18. Gimnazijos direktoriaus paskirti asmenys (socialinis pedagogas, klasés auklétojai,
valgyklos darbuotojai) atsakingi uz nemokamo maitinimo gimnazijoje organizavimg
ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu:

18.1. perzitiri ir patikslina mokiniy, kuriems paskirtas nemokamas maitinimas gimnazijoje,
sarasus, papildomai nurodo mokiniy gyvenamasias vietas ir kontaktinius telefono numerius;



18.2. informuoja mokinio, kuriam paskirtas nemokamas maitinimas gimnazijoje, tévus
(globéjus, ripintojus) apie maitinimo organizavimo salygas ekstremaliosios situacijos,
ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu (pvz., galimybe¢ gauti maisto davinj);

18.3. mokinio tévams (glob¢jams, riipintojams) patvirtinus, kad pageidauja gauti maisto
davinj (jei ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu maitinimas
organizuojamas iSduodant maisto davinius), sudaro mokiniy, gausian¢iy maisto davinius, sarasus,
papildomai informuoja, ar Seima turi galimybg atsiimti maisto davinj gimnazijoje;

18.4. bendradarbiauja su maitinimo paslaugos teikéjais: kartu su visuomenés sveikatos
priezitiros specialistu, dirban¢iu gimnazijoje, koordinuoja maisto davinio turinio atitikt]
nustatytoms vidutinéms rekomenduojamoms paros normoms ir patvirtinta nemokamam
maitinimui skiriamy 1¢Sy suma, aptaria maisto daviniy iSdavimo periodiSkuma; atsizvelgdami }
Maisto veterinarijos tarnybos specialisty nurodymus ir rekomendacijas teikia pasitlymus
gimnazijos direktoriui, dél maisto produkty pristatymo laiku ir maisto daviniy jvairovés;

18.5. informuoja mokiniy tévus (glob¢jus, riipintojus) apie maisto daviniy iSdavima (jei
ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu maitinimas organizuojamas
iSduodant maisto davinius) pranesimu elektroniniame dienyne ir (ar) telefonu ar kitu badu. Jeigu
Seima neturi galimybés atsiimti maisto davinio gimnazijoje, suderina maisto daviniy pristatymo |
mokinio namus ar kitg vietg laika. Koordinuoja informacijos dél maisto daviniy iSdavimo skelbima
gimnazijos interneto svetainéje;

18.6. periodiskai (kas savaitg¢) iSduoda maisto davinius mokiniy tévams (glob¢jams,
ripintojams) ar mokiniams. Jeigu Seima neturi galimybés atsiimti maisto davinj gimnazijoje,
sudering laikg su mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais), organizuoja maisto davinio pristatymg i
namus ar kitg 1§ anksto suderintg vieta gimnazijos mikroautobusu ar kitu btdu;

18.7. mokiniy nemokamo maitinimo procese dalyvauja socialiniai darbuotojai, dirbantys su
socialing rizikg patirian¢iomis Seimomis, ar atvejo vadybininkai, kurie bendradarbiauja su
gimnazija spresdami vaiky maitinimo klausimus, padeda organizuoti ir (ar) patys dalyvauja maisto
daviniy dalijimo procese ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu,
teikia sitilymus gimnazijai nemokamo maitinio organizavimo klausimais ir riipinasi, kad maisto
daviniai mokiniams, augantiems socialing rizikg patirianCiose Seimose, buty vartojami pagal
paskirtj.

19. Maisto davinius dalijantiems asmenims rekomenduojama laikytis $iy taisykliy:

19.1. nuolat naudoti apsaugos priemones (respiratorius, kaukes, veido skydelius,
vienkartines pirstines ir dezinfekcinj skystj);

19.2. dalijimo metu nerekomenduojama maisto davinius déti j atsineStus maiselius ar indus.
Maisto daviniai turéty biiti i§ anksto supakuoti ir paruosti i$sinesti;

19.3. ne reciau kaip kas 2 val. kruopsciai plauti rankas Siltu tekanciu vandeniu ir skystu
muilu ir dezinfekuoti jas specialiomis ranky dezinfekcinémis priemonémis;

19.4. dalijimo vietoje dazniausiai lie¢iami pavirSiai (dury rankenos, pavirsiai, ant kuriy
dedami maisto produktai, ir t. t.) daZniau nei jprastai turi biiti valomi ne tik drégnu biidu, bet ir
dezinfekcinémis priemonémis;

19.5. jeigu jmanoma, maisto davinius, 1§ anksto suderinus su gavéjais, ] namus pristatyti
paliekant juos prie gavéjy dury. Jeigu maisto daviniy | namus pristatyti nejmanoma, esant
galimybei ir palankioms oro sglygoms vengti maisto davinius dalyti patalpose. Tam tikslui lauke
reikéty pastatyti stalus ir ant jy sudéti maiSelius su maisto daviniais, kuriuos tévai (glob¢jai) ar
pilnameciai mokiniai galéty pasiimti;

19.6. kity taisykliy, ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ar karantino metu
nustatyty Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro jsakymais ar Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo
sprendimais.

) V SKYRIUS )
TEISES, PAREIGOS IR ATSAKOMYBE



20. Gimnazijoje nemokamas maitinimas organizuojamas pagal Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos ir Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos patvirtintg Rizikos
veiksniy analizés svarbiy valdymo tasky sistema.

21. Gimnazijos direktorius:

21.1. jsakymu skiria darbuotoja, atsakingg uz mokiniy nemokamo maitinimo organizavimg
ir apskaita gimnazijoje (toliau — atsakingas darbuotojas), nustato jo funkcijas, nustato nemokamo
maitinimo organizavimo gimnazijoje, namuose (ligos ir kt. atvejais) tvarka, kurioje gali biiti
numatytas mokiniy nemokamas maitinimas poilsio, Svenciy ir atostogy dienomis per mokslo
metus;

21.2. atsako uz mokiniy nemokamg maitinimg gimnazijoje;

21.3. atsako uz valstybés biudzeto 1€Sy, skiriamy nemokamam maitinimui, tikslingg
panaudojimg ir apskaitg teisés akty nustatyta tvarka.

22. Asmuo, atsakingas uz nemokamg maitinima:

22.1. informuoja klasiy vadovus apie nemokamo maitinimo skyrimg mokiniui (ne véliau,
kaip per 2 darbo dienas);

22.2. kiekvieno ménesio pirma darbo dieng iSdalina talonus klasiy auklétojams;

22.3. kas dieng pildo mokiniy nemokamo maitinimo registravimo Zurnalg SPIS;

22.4. teikia Socialinés paramos ir sveikatos skyriui informacija apie mokinius, iSvykusius
mokiytis ] kitas jstaigas;

22.5. iki kiekvieno ménesio 5 d., Socialinés paramos ir sveikatos skyriui pateikia uzpildyta
pragjusio ménesio mokiniy nemokamo maitinimo registravimo zurnalo kopijg, patvirtintg
lydrasciu.

23. Klasiy auklétojai atsakingi:

23.1. pirma ménesio darbo dieng paima i§ asmens, atsakingo uz nemokamg maitinima,
nemokamo maitinimo talonus uz einamajj ménes;j ir iSdalina auklétiniams;

23.2. nesant mokinio mokykloje, saugo nemokamo maitinimo talonus. Mokiniui atéjus ]
mokyklg tg pacig dieng atiduoda talonus;

23.3. informuoja asmenj, atsakingg uz nemokama maitinimg, apie mokinio gydymasi
stacionarioje gydymo jstaigoje (ligoningje ir sanatorijoje).

24. Gimnazijos buhalteris:

tvarko mokiniy nemokamo maitinimo 1€y apskaitg ir einamyjy mety ketvir¢iui pasibaigus — iki

kito ménesio 10 dienos savivaldybés administracijai teikia nustatytos formos ketvirting ir
nemokamo maitinimo islaidy sagmatos jvykdymo ataskaitg, metams pasibaigus — iki kito ménesio
10 dienos nemokamo maitinimo i$laidy samatos jvykdymo ataskaitg.

25. Gimnazijos valgyklos atsakingas darbuotojas:

25.1. nemokamg maitinimg iSduoda uz einamajg dieng, tik mokiniui, kuriam priklauso
nemokamas maitinimas ir kuris pateikia iS§duotag nemokamo maitinimo talona;

25.2. valgykloje, matomoje vietoje, skelbia einamosios dienos valgiarastj;

25.3. patiekalus nemokamiems pietums patiekia pagal valgiarastj;

25.4. kalendorinio ménesio paskuting darbo dieng sutvarko apskaita, pateikia ja derinti
buhalteriui.

26. Visuomenes sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitirg mokykloje, vertina
vaiky maitinimo organizavimo atitikt] Tvarkos apraSo reikalavimams ir atitinkamos savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro direktoriaus nustatyta tvarka. Nustates neatitikimy, nedelsdamas
raStu apie tai informuoja jstaigos vadova. NepaSalinus neatitikimy per tg pacig dieng, visuomen¢s
sveikatos specialistas apie tai pranesa teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai.

VI SKYRIUS
MOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

27. Teikiant mokamo maitinimo paslaugg mokiniams ir kitiems gimnazijos bendruomenés
nariams sudaroma galimyb¢ laisvai pasirinkti gimnazijos valgykloje pagamintus maisto



produktus (patiekalus) pagal tos dienos valgiarastj, kuriame nurodomi patiekiami patiekalai, jy
kiekiai gramais ir kaina eurais.

28. Gimnazijos valgykloje bufetas neveikia, ta¢iau mokiniams ir kitiems gimnazijos
bendruomenés nariams pagal jy individualius poreikius sudaroma galimybé nusipirkti | tos
dienos valgiarast] jtraukty uzkandziy, gérimy, vaisiy ir kitos produkcijos pagal mokiniy
maitinimui rekomenduojamy produkty sarasa.

29. Gimnazijos valgykloje matomoje vietoje skelbiama:

a. einamosios dienos valgiarasciai (nurodant visus patiekalus, gérimus ir uzkandzius);

b. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté*
plakatai ar kita sveikg mitybg skatinanti informacija;

c. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos JoniSkio skyriaus (toliau - Joniskio
valstybin¢ maisto ir veterinarijos tarnyba) nemokamos telefono linijos numeris (skambinti
maitinimo organizavimo klausimais).

30. Tvarkos aprasai ir valgiara$ciai skelbiami gimnazijos interneto svetainéje.

31. Mokiniy maitinimo valgiarasciai yra sudaromi atsizvelgiant | Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos rekomenduojamas paros energijos ir maistiniy medziagy normas
mokiniams bei ] mokiniy buvimo jstaigoje trukme. Valgiarasciy energiné ir maistin¢ verté nuo
normy gali nukrypti ne daugiau nei penkiais procentais.

32. Valgiaras¢iai turi biiti suderinti su maisto ir veterinarijos tarnyba bei patvirtinti vadovo
parasu. Valgiarastis turi biiti aiSkus (nurodytos tikslios patiekaly ar maisto produkty iSeigos, be
braukymuy ar taisymy).

33. Tris kartus per ménesj, t. y. kiekvieng deSimtadienj, vyr. vir¢ja sudaro sunaudoty maisto
produkty rejestrg ir preking apyskaita pagal kuriuos buhalterija nuraso sunaudotus maisto
produktus. Pasibaigus ménesiui buhalterija sudaro suminj maisto produkty jsigijimo ziniarastj
pagal kiekvieng tiekéja ir suminj nuraSymo aktg. Pasibaigus metams Sie dokumentai pagal
sekretorés sudaryta dokumentacijos plang ir terminus yra saugomi archyve (elektroniné ataskaity
versija saugoma kompiuterinéje programoje LABIS arba FABIS).

34. Maisto produkty galiojimo terminus ir jy saugg uztikrina gimnazijos valgyklos vyriausioji
viréja.

35. Mokamo maitinimo paslaugos kaina nustatoma prie atlyginimo uz maisto produktus
(1skaitant prekiy pirkimo pridétinés vertés mokestj) priskaiciuojant Joniskio rajono savivaldybés
tarybos sprendimu nustatyto antkainio dydj uz patiekalo gamyba arba gatavo produkto patiekimo
ir apdorojimo sgnaudas.

36. Gimnazijoje vykdomy stovykly ir kity ilgalaikiy programy (Svenciy, konkursy, varzyby ir
kity renginiy) bei jgyvendinamy projektiniy veikly metu mokamo maitinimo paslaugos Siy
renginiy dalyviams bei sveCiams gali biti teikiamos ir ne darbo dienomis.

37. Uz mokamo maitinimo paslaugg atsiskaitoma grynaisiais pinigais arba banko mokejimo
kortele. Kasos operacijy ir grynyjy pinigy apskaita vykdo buhaltere.

38. Grynieji pinigai priimami ir jy apskaita tvarkoma vadovaujantis Joniskio ,,AuSros®
gimnazijos patvirtintu grynyjy pinigy apskaitos tvarkos aprasu.

VII SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

39. Tvarkos apraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

a. Cukriis — monosacharidai ir disacharidai, esantys maisto produkte.

b. Greitai gendantis maisto produktas — Sviezias, atvésintas arba susaldytas maisto
produktas, kuriam laikyti ir veZzti reikalinga tam tikra temperatiira, kurioje jis iSlieka saugus
vartoti.

c. IS dalies hidrinti (i$ dalies sukietinti, 1§ dalies hidrogenizuoti) augaliniai riebalai —
skysti augaliniai aliejai, hidrinimo proceso metu paversti pusiau kietais.



d. Patiekalas — paprastai vienoje 1¢kstéje patiekiamas vartoti Saltas ar Siltas maistas.

e. Pridétiniai cukriis — gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharoze, fruktoze,
gliukoz¢, gliukozés sirupas, fruktozés sirupas, gliukozés-fruktozés sirupas ir kity formy
monosacharidai ir disacharidai, taip pat cukris, esantys jdétame meduje, sirupuose, vaisiy
sultyse ir vaisiy sulCiy koncentratuose.

f. Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uZtikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergija tam tikriems maisto produktams, virskinimo sistemos ligos ar remisinés jy biiklés
ir kt.) nulemty, asmens individualiy maisto medZziagy ir energijos poreikiy patenkinima,
parenkant toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biuida, konsistencijg ir valgymo
rezima, ir yra rastiSkai rekomenduojamas gydytojo.

g. Siltas maistas — maistas, patickiamas kaip karstas patiekalas, iki patickimo vartoti
laikomas ne zemesnéje kaip +68 °C temperatiiroje.

h. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu
gamybos buidu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcingéje krosneléje,
keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patickalams nepriskiriami tarkuoty
bulviy patiekalai.

i. Saltas uzkandis — maisto produktas ar 3altas patickalas, nejtrauktas j valgiaratj.

j. Valgiarastis — patickiamy vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly saraSas.

k. Kitos sgvokos atitinka 2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamente (EB) Nr. 853/2004, nustatan¢iame konkrecius gyviininés kilmés maisto produkty
higienos reikalavimus (OL 2004 m. specialusis leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 14) (toliau
— Reglamentas (EB) Nr. 853/2004), Lietuvos Respublikos produkty saugos istatyme,
Lietuvos Respublikos maisto jstatyme, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos
priezitiros jstatyme, Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2009 m. rugs€jo 1 d. jsakyme Nr. V-714 | Dél Lietuvos
higienos normos HN 124:2014 ,,Vaiky socialinés globos jstaigos: bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai® patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m.
balandzio 22 d. jsakyme Nr. V-313 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 75:2016
»lkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai‘ patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m.
geguzés 13 d. jsakyme Nr. V-432 D¢l Lietuvos higienos normos HN 17:2016 ,,Maisto
papildai‘ patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. rugs¢jo
7 d. jsakyme Nr. V-765 ,D¢l Lietuvos higienos normos HN 79:2010 ,,Vaiky poilsio
stovykla. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 22 d. jsakyme Nr. V-50 ,,Dél Maisto produkty
zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté* (toliau — ,,Rakto skyluté*) ir Lietuvos Respublikos
zemés iikio ministro 1999 m. liepos 1 d. jsakyme Nr. 288 ,, D¢l Privalomyjy kakavos ir
Sokolado produkty kokybés reikalavimy“ ir Tvarkos apraso 4 priede iSvardytuose teisés
aktuose vartojamas sgvokas.

VIII SKYRIUS )
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO VIDAUS KONTROLE

40. Uz maitinimo organizavimo patalpy (gamybinés patalpos) higienos reikalavimy
uztikrinimg atsako gimnazijos vyr. viréja.
41. Maisto kokybés kontrole atlicka Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba.
42. Joniskio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbuotoja kontroliuoja
maitinimo organizavimg ir vykdo maitinimo organizavimo procesy priezilira:
a. vertina gimnazijos maitinimo aplinkos, higienos ir jos saugumo, tieckiamy patiekaly
kokybe, periodiskai atlikdami konsultacinius vizitus.
b. teikia gimnazijai maitinimo organizavimo rekomendacijas ir nurodymus.



43. Siekiant uztikrinti saugius mokiniy jud€jimo srautus, gimnazijos valgykloje procesg
kontroliuoja budintis mokytojas.

44. Sutartyse numatytg maisto produkty kainy kontrole atlieka vyr. viréja ir buhalteré.

45. Nemokamo ir mokamo maitinimo dokumenty kontrol¢ atliekama vadovaujantis Joniskio
»Ausros* gimnazijos direktoriaus patvirtinta vidaus kontrolés politika.

46. Pasikeitus maisto produkty kainoms, patiekaly kalkuliacines korteles perskai¢iuoti
sekancig dieng ir teikti jstaigos vadovui perzitiréti bei patvirtinti.

47. Pagal patvirtintas patiekaly kalkuliacines korteles pakei¢iamos parduodamy patiekaly
kainos valgiaras¢iuose ir valgiarasciai teikiami vadovui perzitréti ir patvirtinti.

48. Gimnazijos direktorius atsako uz tai, kad nustatyti maitinimo organizavimo trukumai biity
pasalinti kuo skubiau. o vykdant maitinimo organizavima biity laikomasi maitinimo organizavimo
tvarkos apraSo nuostaty.

IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

49. Maisto priedy, kuriy neturi biiti vaikams maitinti tiekiamuose maisto produktuose,

sarasas:
49.1. Dazikliai:

E 102 tartrazinas;
E 104 chinolino geltonasis;
E 110 saulélydzio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S;
E 120 koSenilis, karmino riigstis, karminas;
E 122 azorubinas, karmosinas;
E 123 amarantas;
E 124 ponso 4R, koSenilis raudonasis A;
E 127 eritrozinas;
E 129 alura raudonasis AC;
E 131 patentuotas melynasis V;
E 132 indigotinas, indigokarminas;
E 133 briliantinis mélynasis FCF;
E 142 zaliasis S;
E 151 briliantinis juodasis BN;
E 155 rudasis HT;
E 180 litolrubinas BK.

49.2. Konservantai ir antioksidantai:

E 200 sorbo riigstis;

E 202 kalio sorbatas;

E 203 kalcio sorbatas;

E 210 benzenkarboksiriigstis;
E 211 natrio benzoatas;

E 212 kalio benzoatas;

E 213 kalcio benzoatas;

E 220-228 sieros dioksidas ir sulfitai.

49.3. Saldikliai:
E 950 acesulfamas K;
E 951 aspartamas;



E 952 ciklamatai;

E 954 sacharinai;

E 955 sukralozé;

E 957 taumatinas;

E 959 neohesperidinas DC;

E 960 steviolio glikozidai,

E 961 neotamas;

E 962 aspartamo-acesulfamo druska;
E 969 advantamas.

49.4. Aromato ir skonio stiprikliai:

E 620 glutamo rugstis;

E 621 mononatrio glutamatas;
E 622 monokalio glutamatas;

E 623 kalcio glutamatas;

E 624 monoamonio glutamatas;
E 625 magnio glutamatas;

E 626 guanilo rigstis;

E 627 dinatrio guanilatas;

E 628 dikalio guanilatas;

E 629 kalcio guanilatas;

E 630 inozino rugstis;

E 631 dinatrio inozinatas;

E 632 dikalio inozinatas;

E 633 kalcio inozinatas;

E 634 kalcio5’-ribonukleotidai;
E 635 dinatrio5’-ribonukleotidai.

50. Ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu sustabdzius
ugdymo organizavimo procesg gimnazijoje, mokamas maitinimas neteikiamas.

51. Joniskio ,,Ausros* gimnazijos mokiniy nemokamo ir mokamo maitinimo organizavimo
tvarka keicia ar naikina mokyklos direktorius.




